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RESPIRACNIPECE:

Riziko selhani dychacich funkci. Nepodavejte kyslik bez kontroly
mnozstvi CO2 na konci vydechu nebo bez kontroly hladiny CO2 v krvi.
Nizka saturace hemoglobinu mlze naznacovat zadrZovani CO2, a to
znamena potiebu ventilace pozitivnim tlakem. Pokud dojde k dodate¢nému
podani kysliku, prosime o monitorovani CO2. Situace mize vyZadovat
neinvazivni plicni ventilaci.

Asistované kaslani pomaha k procisténi a uvolnéni od vihkosti a hlend.
Pokud mate k dispozici pfistroj pro asistované kaslani (ventilatory
Respironics), vyuzijte ho. Pokud takovy pfistroj nemate, pouZijte dychaci
vak (AMBUVAK).

OSETRENiZLOMENINY NA DOLNi KONCETINE:

Pokud Va$ syn pred zlomeninou dolni konCetiny byl schopen chodit,
zeptejte se lékare: ,MUZete syna misto zasadrovani koncetiny (vnéjsi
fixace) operovat (vnitfni fixace)? “ Smyslem operace by mélo byt zachovani
lepSiho stavu svalu a obnoveni moznosti chlize dfive nez pfi pouziti sadry.

Pokud Va$ syn utrpél zlomeninu nebo jiné télesné trauma a zrychlené
dycha, alnebo se u ného projevuje neurologické zhorSeni stavu
(zmatenost), |ékafi by méli vénovat pozornost syndromu tukové embolie.



DOPORUCENI A OPATRENi:

 Hlidejte aobnovujte synova ockovani.

 Pokud Va$ syn uziva kortikosteroidy, nepouZivejte zivé vakciny.
« Vzdypouzivejte bezpe€nostni pasy!

ANESTETIKA:

» Celkova anestetika by méla byt ve vSech pfipadech podavana pouze
intraven6zné (V). Anestetika inhalacni u syna nepouzivejte.

« Pfi menSich zubnich zakrocich jsou bezpeénymi anestetiky lokalni
anestetika a oxid dusny.

POKUD VAS SYN ZVRACI AINEBO NENi PO DOBU 24H SCHOPEN BRAT

KORTIKOSTEROIDY:

+  Odvezte synana pohotovost do nemocnice.

« Lékarim sdélte, Ze potiebuje intravendzni podani kortikosteroidt, dokud
nebude opét schopen pfijmoutléky oralné. Lékarim predloZte tuto konverzi:
Deflazakort 6 mgrovna se Prednison 5 mg.

« Lékafe v nemocnici upozornéte: ,Hodnoty AST/ALT (jaterni enzymy) u
synovych krevnich testli budou vysoké. U chlapcti s Duchennovou svalovou
dystrofii je to normalni.*

) HLAVNi LEKAR DITETE:
(jméno a telefonni ¢islo)

Vice informaci na www.parentprojectmd.org (anglicky) a www.parentproject.cz (Cesky).
Kontakty na odborna pracovisté jsou uvedeny na http:/iready.registry.cz.
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